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ชื่อหน่วยงาน : ภาควิชาวิสัญญีวทิยา คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล วันทีอ่นุมัติ :  

ผู้ตรวจสอบ  : คณะกรรมการฝ่ายวิชาการ ภาควิชาวิสัญญีวิทยา 
ผู้อนุมัติ :  

หัวหน้าภาควิชาวิสัญญีวิทยา 
 

1. วัตถุประสงค์  
เพ่ือให้การท าหัตถการทางวิสัญญี ถูกคน ถูกข้าง และถูกต าแหน่ง  

 

2. ขอบข่าย  
ผู้ป่วยทุกรายที่มารับการระงับความรู้สึกในโรงพยาบาลศิริราช และได้รับการท าหัตถการทางวิสัญญี เช่น การบริหาร-

ยาระงับความรู้สึกท้ังตัว และ/หรือ การบริหารยาระงับความรู้สึกเฉพาะส่วน การบริหารยาชารอบบริเวณเส้นหรือ
กลุ่มเส้นประสาท การใส่สายสวนหลอดเลือดแดง หรือหลอดเลือดด าส่วนกลาง เป็นต้น 

 

3. ความรับผิดชอบ 
3.1  บุคลากรทางวิสัญญีทุกระดับ (วิสัญญีแพทย์ วิสัญญีพยาบาล แพทย์ประจ าบ้าน นักศึกษาวิสัญญีพยาบาล) 
3.2 บุคลากรในห้องผ่าตัดที่มีส่วนเก่ียวข้อง 
 

4. ค าจ ากัดความ 
4.1  การระบุ (Identify) หมายถึง การบ่งชี้ผู้ป่วยโดยตัวบ่งชี้อย่างน้อย 2 อย่าง ได้แก่ ชื่อ นามสกุล และอายุหรือวัน เดือน

ปีเกิด 
4.2  การยืนยัน (Verify) หมายถึง การตรวจสอบและยืนยันตัวผู้ป่วย หัตถการหรือการผ่าตัด โดยใช้ตัวบ่งชี้ผู้ป่วยดังกล่าว

ในข้อ 4.1 และต าแหน่งการผ่าตัดจากเคร่ืองหมายที่เขียนไว้ในโรงพยาบาลศิริราช ได้ก าหนดให้ท าเครื่องหมายวงกลม 
(O) ตรงต าแหน่งอวัยวะข้างที่ท าผ่าตัดที่ตัวผู้ป่วย (mask site) (ยกเว้น ในกรณีที่มีข้างเดียวหรือในกรณีที่ต าแหน่งการ
ผ่าตัดอยู่ในบริเวณที่ซ่อนเร้น หรือเยื่อบุอ่อน) และท าเครื่องหมายบนรูปหรือแผนภาพโดยเฉพาะในกรณีที่ไม่สามารถ
เขียนเครื่องหมายบนตัวผู้ป่วยได้ 

4.3  หัตถการทางวิสัญญี หมายถึง หัตถการทางวิสัญญีที่กล่าวไว้ข้างต้นในหัวข้อ 2 (ขอบข่าย) ที่ไม่ใช่การผ่าตัดที่ท าโดย
ศัลยแพทย์ 

 

5. เอกสารอ้างอิง  
5.1. JCI International Patient Safety Goals Updated 9 February 2012 
5.2. AHRQ Fact sheet “30 Safe Practices for Better Health Care” www.ahrg.org 

http://www.ahrg.org/
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5.3. J French, Dr N Bedforth, Dr P Townsley. Nottingham University Hospitals NHS Trust. Stop before you block 
Campaign. 2020. Accessed October 29, 2023. https://www.rcoa.ac.uk/sites/default/files/documents/2020-
08/SBYB-Supporting-Info.pdf 

5.4. Regional Anesthesia UK (RAUK), Safe Anesthesia Liaison Group (SALG). Stop Before You Block. 2015. 
Accessed July 12, 2021. https://www.ra-uk.org/ index.php/ stop-before-you-block 

5.5. Vandebergh V, Coll V, Keunen B. Prevention of wrong-side nerve blocks: part 2. Anesthesiology News. 
September 20, 2021. Accessed August 25, 2022. https://www.anesthesiologynews.com/Review-
Articles/Article/08-18/Wrong-Side-Nerve-Blocks-Prevent-/64537 

5.6. DeLeon AM, Samworth AG, Kazanji BF. When Left Is Right and Right Is Wrong: A Case Report of Two Near-
Miss Wrong-Sided Peripheral Nerve Blocks. Case Rep Anesthesiol. 2022;2022:1541827.  

 
6. รายละเอียด  

ก่อนการท าหัตถการทางวิสัญญี เช่น การบริหารยาระงับความรู้สึกทั้งตัว และ/หรือการบริหารยาระงบัความรู้สึก
เฉพาะส่วน การบริหารยาชารอบบริเวณเส้นหรือกลุ่มเส้นประสาท การใส่สายสวนหลอดเลือดแดง หรือหลอดเลือดด าส่วนกลาง 
เป็นต้น เพื่อป้องกันความผิดพลาดที่อาจเกิดขึ้นก่อนการท าหัตถการทางวิสญัญี จึงแนะน าให้บุคลากรทางวสิัญญีและผู้ที่มี
ส่วนเก่ียวข้องปฏิบัติตามแนวทางต่อไปนี้ (ดูวิดีโอในภาคผนวก) 
ขั้นตอนที่ 1  การระบุและการยืนยันตัวผู้ป่วย (Verify, Identify) โดยให้บุคลากรทางวิสัญญีตรวจสอบ ชื่อ นามสกุล และ

อายุหรือวันเดือนปีเกิดของผู้ป่วย โดยดูจากป้ายข้อมือและให้ผู้ป่วยบอกตัวบ่งชี้ด้วยตนเอง (ยกเว้นผู้ป่วยไม่
สามารถท าได้) และการตรวจป้ายข้อมือให้ได้ข้อมูลเพิ่มเติม ได้แก่ ป้ายข้อมือแถบสีแดงสลับขาว มีสีน้ าเงิน
สลับขาว หมายถึง มีประวัติการแพ้หรือประวัติผลข้างเคียงของยา มีความเสี่ยงต่อการพลัดตกหกล้มตามล าดับ 
(ดูรูปในภาคผนวก) การท าหัตถการในห้องผ่าตัด ให้ตรวจสอบร่วมกับทีมศัลยแพทย์และทีมพยาบาลช่วยผ่าตัด
เสมอ โดยท าร่วมกับขั้นตอน Siriraj Surgical Safety Cheklist 

ขั้นตอนที่ 2  การตรวจสอบและยืนยันต าแหน่งและข้างของการผ่าตัด ให้บุคลากรทางวิสัญญีตรวจสอบต าแหน่งของการ
ผ่าตัด จากใบยินยอมท าหัตถการ (Consent form) และให้ผู้ป่วยบอกต าแหน่งผ่าตัดด้วยตนเอง (ถ้าท าได้) 
บุคลากรทางวิสัญญีตรวจสอบเครื่องหมายวงกลม (O) ตรงต าแหน่งอวัยวะข้างที่ท าผ่าตัดที่ตัวผู้ป่วย (mark 
site) ในกรณีที่เป็นการฉีดยาชารอบบริเวณเส้นหรือกลุ่มเส้นประสาทให้ท าสัญลักษณ์บี (B) บริเวณใกล้เคียง
กับที่จะฉีดยา เพื่อหลังจากปูผ้าปราศจากเชื้อต้องเห็นสัญลักษณ์เพื่อป้องกันการท าหัตถการทางวิสัญญีผิด
ต าแหน่ง 

ขั้นตอนที่ 3  ในการฉีดยารอบเส้นประสาท ให้ลงข้อมูลในใบตรวจสอบการท าหัตถการถูกข้าง (ใบแปะอยู่ที่เซตบล้อก) ก่อน
แล้วจึงเริ่มเปิดอุปกรณ์ส าหรับท าหัตถการทางวิสัญญี และควรอธิบายรายละเอียดของการท าหัตถการแก่ผู้ป่วย
เพื่อให้ผู้ป่วยมีส่วนร่วมในการตรวจสอบด้วย (ถ้าท าได้) 

ขั้นตอนที่ 4 หลังเตรียมอุปกรณ์ทุกอย่างพร้อม ก่อนการใส่เข็มท าหัตถการให้หยุดเพื่อขานกับผู้ตรวจสอบอีกครั้ง ตามหลักการ 
Stop before you Block เพื่อป้องกันการท าหัตถการผิดข้างผิดต าแหน่ง  

https://www.rcoa.ac.uk/sites/default/files/documents/2020-08/SBYB-Supporting-Info.pdf
https://www.rcoa.ac.uk/sites/default/files/documents/2020-08/SBYB-Supporting-Info.pdf
https://www.ra-uk.org/index.php/stop-before-you-block
https://www.anesthesiologynews.com/Review-Articles/Article/08-18/Wrong-Side-Nerve-Blocks-Prevent-/64537
https://www.anesthesiologynews.com/Review-Articles/Article/08-18/Wrong-Side-Nerve-Blocks-Prevent-/64537
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การท าขั้นตอนทั้ง 4 ขั้นตอนต้องมีผู้ร่วมตรวจสอบด้วย 

ข้อควรระวังอื่น ๆ 
6.1 หลีกเลี่ยงการเร่งเวลาหรือท าให้ผู้ปฏิบัติงานรู้สึกกดดันว่าต้องหัตถการให้ส าเร็จภายในเวลาที่ก าหนด เนื่องจากการเร่งเวลา

จะท าให้ผู้ปฎบิัติงานละเลย/ขา้ม การตรวจสอบ ยืนยนัข้อมูลให้ถูกต้องก่อนการท าหัตถการ 

6.2 ใช้ความระมัดระวังเป็นพิเศษเพื่อป้องกันการท าหัตถการผิดข้าง  

6.2.1 ในผู้ป่วยที่การบาดเจ็บของรยางค์ทั้งสองข้าง (เช่น การมีเฝือก/ผ้าปิดแผล) ไม่ควรปิด คลุม ห่มผ้า ในรยางค์

อีกฝั่ง (อาจท าให้ผู้ท าหัตถการเข้าใจว่าตนท าหัตถการในรยางค์ที่มีการบาดเจ็บซึ่งถูกต้องแล้ว) 

6.2.2 ในผู้ป่วยที่ต้องมีการจัดท่าเพื่อท าหัตถการ เช่น การนอนคว่ า หรือนอนตะแคง ต้องมีการท าสัญลักษณ์ให้

สามารถเห็นได้ทั้งก่อนและหลังการจัดท่า สามารถท าสัญลักษณ์สองต าแหน่ง เช่น ด้านหน้าและด้านหลังของ

ต้นขาได้ เป็นต้น 

6.2.3 ในผู้ป่วยที่ต้องท าหัตถการมากกว่าหนึ่งต าแหน่ง ต้องมีการท าสัญลักษณ์ในทุกต าแหน่งที่จะท าหัตถการ และ

ให้ตรวจสอบ ยืนยันต าแหน่งซ้ าก่อนท าหัตถการแต่ละคร้ัง 

6.2.4 หากมีการหยุด – เลื่อน – ขัดจังหวะ ระหว่างการท าหัตถการ ให้ท าการยืนยันต าแหน่งซ้ าก่อนเริ่มท าหัตถการ

อีกครั้ง 
 

7. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
7.1  ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องรับทราบและปฏิบัติตามแนวทางที่กล่าวข้างต้น เพื่อลดอุบัติการณ์การเกิดความผิดพลาดในการท า

หัตถการทางวิสัญญี 
7.2  อุบัติการณ์การเกิดความผิดพลาดในการท าหัตถการทางวิสัญญีลดลง เช่น การฉีดยาชารอบเส้นประสาทผิดข้าง 

 

8. ตัวชี้วัดและการประเมินผล 
8.1  Process indicator : การปฏิบัติตามแนวทางที่ก าหนด มีการเก็บข้อมูลจากใบตรวจสอบการท าหัตถการถูกข้างส าหรับ

การฉีดยาชารอบเส้นประสาท 
8.2 Outcome indicator: รายงานอุบัติการณ์การเกิดความผิดพลาดในการท าหัตถการทางวิสัญญีและต้องมีการท า root 

cause analysis เมื่อมีการรายงานอุบัติการณ์ เพื่อพัฒนาแนวทางให้เหมาะสมต่อไป 
 

9. ภาคผนวก  
9.1  รูปป้ายข้อมือ 

     

 
รูปที่ 1  ป้ายข้อมือสีขาว หมายถึง ไม่มสีิ่งผิดปกต ิ
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รูปที่ 2   ป้ายข้อมือสีแดงสลับขาว หมายถึง ผู้ป่วยมีประวัติการแพ้ หรือประวตัิผลข้างเคียงของยา 

 
 

รูปที่ 3  ป้ายข้อมือสีฟ้าสลับขาว หมายถึง ผู้ป่วยมีความเสีย่งต่อการพลัดตกหกล้ม 
 

9.2  วิดิโอ “การระบุ การตรวจสอบ หรือการยืนยันตัวผู้ป่วย และต าแหน่งการผ่าตัด ก่อนการท าหัตถการทางวิสัญญวีิทยา 
แสดงโดย คุณ(ชาย)หมอทัศยุ คุณพยาบาลมารตี และผู้ป่วย คณุกรองแก้ว ศรีสยาม 

9.3  รูปใบตรวจสอบการท าหัตถการถูกข้างซึ่งแปะที่เซตบล้อก 

 

9.4  แสดงแผ่นภาพขั้นตอนการตรวจสอบความถูกต้องก่อนท าหัตถการฉีดยารอบเส้นประสาท Stop before you block 
อย่างย่อ 
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